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Aktualisierte Fassung vom 03.12.2010: 

 

 

SCHUTZ VOR SEXUALISIERTER GEWALT IM SPORT 
 

- Vorbeugen und Aufklären, Hinsehen und Handeln! - 
 
 

I. Erklärung des deutschen Sports zur Prävention und zum Schutz 
vor sexualisierter Gewalt, insbesondere gegen Kinder und Ju-
gendliche 

 

Der organisierte Sport unter dem Dach des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB), 

einschließlich der Deutschen Sportjugend (dsj), baut auf Gemeinschaft, Solidarität und Ver-

trauen auf. Alle Mitglieder tragen und gestalten das Vereins- und Verbandsleben mit und tun 

dies meist ehrenamtlich.  

 

Als größte Freiwilligenorganisation setzt sich der DOSB mit seinen Mitgliedsorganisationen 

für das Wohlergehen aller Mitglieder, insbesondere für alle uns anvertrauten Kinder und Ju-

gendlichen ein. Gerade Kinder und Jugendliche sollen ohne Gewalt und Diskriminierung 

aufwachsen. Dazu sollen sie im Sport Unterstützung und Schutz durch die Verantwortlichen 

erfahren. 

 

Die körperliche und emotionale Nähe, die im Sport entstehen kann und in keinem anderen 

Zusammenhang ähnlichen Stellenwert findet, birgt aber auch Gefahren sexualisierter Über-

griffe. Eine Kultur der Aufmerksamkeit und des Handelns Verantwortlicher muss daher dazu 

beitragen, Betroffene zum Reden zu ermutigen, potentielle Täter abzuschrecken und ein 

Klima zu schaffen, das Kinder, Jugendliche und Erwachsene – mit und ohne Behinderung – 

im Sport vor sexualisierter Gewalt schützt. 

 

Deshalb …  

 … schaffen wir Strukturen, die die Persönlichkeitsentwicklung, vor allem von Mädchen 

und Jungen stärken, 

 … entwickeln wir konkrete präventive Maßnahmen zur Aufklärung, Information und Sen-

sibilisierung, 

 … fördern wir eine Kultur des bewussten Hinsehens und Hinhörens,  

 … schaffen wir Handlungskompetenzen für eine aktive Intervention bei jedem einzelnen 

Fall sexualisierter Gewalt, unter Berücksichtigung der Interessen des Opfers und der 

nachstehenden Empfehlungen. 
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