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Ziele und Chancen der
Präventionsarbeit

Der (Behinderten-)Sport soll für Sportler/innen ein Ort 
ohne Gewalt und Diskriminierung sein.

Die Themati sierung von sexualisierter Gewalt 
und die Umsetzung von Präventi onsmaßnahmen 
tragen zur Schaff ung einer Kultur der 
Aufmerksamkeit bei. Sie können Übergriff e im 
Verein/Verband verhindern. Gleichzeiti g ist das ein 
Qualitätsversprechen an die Mitglieder.

Chancen in der Vereins- und Verbandsarbeit für 
die Aufnahme einer gezielten Präventionsarbeit 
sind u.a.:

• Durch ein Problembewusstsein für 
sexualisierte Gewalt können entsprechende 
Situati onen eingeschätzt und angemessen 
darauf reagiert werden

• Ein off ener und deutlicher Umgang mit dem 
Thema ist Voraussetzung dafür, dass Betroff ene 
sich bei Problemen anvertrauen

• Eine eindeuti ge und nach außen sichtbare 
Haltung des Vereins/Verbandes macht deutlich, 
dass sexualisierte Gewalt hier nicht geduldet 
wird und schreckt potenzielle Täter/innen ab

• Ein systemati sches Präventi onskonzept gibt 
den Übungsleiter/innen und Trainer/innen 
Handlungssicherheit im Umgang mit den 
Akti ven im Verein

Wo fi nde ich Hilfe?

Unter folgenden Adressen erhalten Sie 
weiterführede Informati onen und Materialien:

www.dbs-npc.de/sexualisierte-gewalt.html

www.dsj.de/kinderschutz

Weitere Informati onen erhalten Sie bei 
Ihrem Landes- bzw. Fachverband oder der 
DBS-Geschäft sstelle.

Die DBS-Geschäft sstelle bietet Unterstützung 
bei der Vermitt lung von Kontakten, z.B. zu 
Fachberatungsstellen für Betroff ene oder 
Anlaufstellen für potenzielle Täter/innen. 

Präventi on von sexualisierter Gewalt

In Zusammenarbeit mit:

Ein Informati onsfl yer

Präventi on von
sexualisierter Gewalt
im (Behinderten-)Sport
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